


Jednym z najwazniejszych parametrow wtoséw jest zdolnos¢ rozczesywania — witos jedwabisty i gtadki rozczesuje sie

fatwo, w przeciwienstwie do wiosa zniszczonego, o suchym i szorstkim wygladzie. Wtasciwie odzywiony wlos, w

odpowiedniej kondycji, bedzie sie dobrze rozczesywac i wygladac zdrowiej (Robles Velasco 2009).

Konsumenci czesto uwazajg, ze wios suchy pozbawiony jest odpowiedniego
nawilzenia, jednak w rzeczywistosci cecha ta zwigzana jest z uszkodzeniem

struktury todygi wiosa (Evans 2012).

Czynniki srodowiskowe, uboga dieta, a przede wszystkim zabiegi stylizacyjne,
takie jak rozjasnianie lub barwienie, uszkadzajg ostonke i warstwe korowg
wtosa, cze$ciowo degraduja keratyne oraz prowadza do utraty wiasciwosci
takich jak elastycznosé, szczelnos¢, potysk, miekko$¢ czy objetosé wtosow
(Fedorkova 2014; Draelos 2010; Inoue 2002). Stwierdzono rdéwniez, ze
substancje powierzchniowo-czynne obecne w szamponach sg w stanie
zmienié¢ strukture warstwy korowej wtosa, przerywajac fancuchy protein i

innych duzych czasteczek (Pires-oliveira 2014; Cassia 2005). Uszkodzenia te

powoduja zwiekszenie fadunkéw elektrostatycznych, co pogarsza rozczesywanie mokrych i suchych wtoséw, a takze

zmniejsza ich wytrzymatos¢ (Silva 2007; Bolduc 2001).

Zdrowy wtos posiada naturalng site i elastycznos¢ uzalezniong od wtasciwej
struktury keratyny w warstwie korowej, czyli cylindrycznej, wewnetrznej
partii wtosa zbudowanej z martwych komdrek. Warstwa ta zawiera wagowo
ok. 65-95% protein i 5-35% innych sktadnikéw, takich jak woda, lipidy,
pigmenty, polisacharydy i inne (Robles Velasco 2009). Ostonka, czyli czes¢
zewnetrzna wtosa, jest z kolei zbudowana z kilku warstw tusek potgczonych
lipidami i polisacharydami (Swift 1999; Wolfram 2003). Zachowanie
odpowiedniej ilosci protein i polisacharydow jest niezwykle wazne, poniewaz
utrzymuje to wtosy w odpowiedniej kondycji, nadaje zdrowy wyglad i utatwia

rozczesywanie.

Witos - przekréj poprzeczny

Ostonka

Warstwa
korowa

Pomiar zdolnosci rozczesywania wioséw pozwala na ocene kondycji powierzchni todygi oraz aktywnosci substancji

opartych na proteinach lub polisacharydach, ktére pomagajg zapobiegac pogarszaniu stanu wtosa i naprawiajg istniejgce

uszkodzenia (McMullen 1998).
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Proteiny i peptydy o matym rozmiarze czgsteczkowym majg zdolno$¢ penetrowania do warstwy korowej wiosa.
Witasciwosc¢ ta sprawia, ze doskonale spisujg sie w naprawie, wzmacnianiu i ochronie wtoséw od wnetrza. Proteiny o
duzym rozmiarze czgsteczkowym, ze wzgledu na zdolnos¢ do tworzenia filmu na powierzchni wtosa, dziatajg ochronnie i

zmiekczajaco.

Ama-prot to sktadnik aktywny, ktory uzupetnia peptydy i polisacharydy w uszkodzonych todygach wtoséw,

poprawiajac ich rozczesywanie i uktadanie.

Wiele oséb stosuje z réoinych powoddéw nakrycia gtowy, takie jak chusta, czapka lub kapelusz, noszac je albo
tymczasowo przez kilka godzin dziennie, albo przez caty czas.

Do wielu zréznicowanych motywdw noszenia nakry¢ gtowy mozemy zaliczy¢ m.in.:

- mode oraz przyzwyczajenia

- wzgledy ochronne lub higieniczne w réznych zawodach

- przekonania religijne

- chec zakrycia braku wtoséw, utraconych na skutek terapii medycznych wywotujgcych ich tymczasowe wypadanie
- ochrone przed warunkami atmosferycznymi

- chec wygladania lepiej
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Wiosy i ich nakrycia

Nieprzerwane noszenie nakry¢ gtowy wywotuje tarcie miedzy materiatem a tuskg wtosa, uszkadzajac i ostabiajac jg (Lee
et al. 2011). Oprécz tego, uzytkownicy nakry¢ czesto spinaja lub uktadajg wtosy w kucyk, aby lepiej je chronié. Niestety
takie praktyki réwniez uszkadzajg i ostabiajg wtos. Z drugiej strony, niektére materiaty stosowane do produkgji
kapeluszy, czapek i innych nakryé gtowy, mogg powodowaé zmniejszenie grubosci naskérka, co wptywa na mieszek
wtosowy. Tarcie miedzy tkaning a skérg generuje tadunek elektrostatyczny i swoiste ,pole elektrostatyczne”, ktére

dodatkowo opdznia wzrost wtosa (Shafik 1993).

Uzytkownicy nakry¢ gtowy wymagajg specyficznych produktow do pielegnacji wtoséw, przeciwdziatajgcych efektom

ubocznym stosowania nakry¢ i dajgcych efekt zwiekszenia objetosci, naprawy, nawilzenia, i odSwiezenia wtoséw.
Gtéwnymi punktami zainteresowania w tego typu produktach sg zatem:

O  Tarcie wtosow, ktére powoduje tamanie sie wtdkien wtosow.

o Pobudzenie mikrokrgzenia w celu zapobiegania wypadania wtoséw i/lub spadku ich grubosci.

O Noszenie kucyka, ktére moze powodowac tamliwos¢ wiosow.
o Utrata objetosci.
O  Zapewnienie efektu odswiezenia wtosow.

O  Eliminacja nieprzyjemnego zapachu.

Ama-prot to rekomendacja Provital spetniajgca potrzeby osob, ktore zwykle nosza
nakrycia gtowy.

Ama-prot jest w stanie penetrowac przez tuski tworzace ostonke wiosa, dostarczajagc peptyddéw i polisacharydow
utraconych na skutek pogorszenia stanu wtosow, przywracajgc im odpowiednie witasciwosci, zdrowy wyglad i

poprawiajac rozczesywanie.
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Sktadnik  aktywny jest zamkniety w Matrycy,
tréjwymiarowej strukturze pochodzenia naturalnego
opracowanej przez Provital. Matryca pozostaje na
powierzchni wtosa i sekwencyjnie uwalnia peptydy oraz
polisacharydy, ktdére odzywiajg najdalsze fragmenty
ostonki, podczas gdy mniejsze peptydy penetruja do

gtebszych warstw wtosa, odzywiajac go od srodka.

Peptydy z nasion amarantusa sg bogate w aminokwasy
siarkowe (cysteina i metionina) oraz dodatnio natadowane aminokwasy, gtéwnie arginine, aczkolwiek na uwage
zastuguje tez wysoka zawartos¢ lizyny w pordownaniu z tradycyjnymi zbozami. Badania wykazaty, ze peptydy z
hydrolizatéw protein sg w stanie tgczy¢ sie, a nawet penetrowac do wtosa. Fundamentalne w tym dziataniu sg rozmiar
peptydu, jego tadunek i pH medium. Poniewaz proteiny amarantusa maja wiecej dodatnio natadowanych aminokwasdéw
niz inne hydrolizaty roslinne, a takze ze wzgledu na fakt, ze aminokwasy z tadunkiem dodatnim tatwiej penetrujq do
wlosa (Wortmann 2004), beda one w stanie skuteczniej wigza¢ sie z wtosem, zapewniajac lepszy efekt odzywiania niz
pozostate biatka (ujemnie natadowane, w warunkach normalnych, lub nawet bardziej we wtosach zniszczonych) (Longo

2006; Silva 2007).

Czasteczka jest biomimetyczna wtedy, gdy nasladuje kluczowy sktadnik biologiczny, ktéry organizm produkuje w
normalnych warunkach w celu aktywacji okreslonej odpowiedzi. Jesli z dowolnej przyczyny organizm traci ten kluczowy
sktadnik, produkt biomimetyczny bedzie w stanie go zastgpi¢ i reaktywowaé odpowiedz lub Sciezke biochemiczng

(Penning 2013).

Wiedzgc co i jak uszkadza wtosy oraz znajac naturalne zwiazki, ktérych pozbawiany jest wtos w trakcie pogarszania jego
kondycji i wygladu oraz dekonstrukcji warstw korowej, wiemy jakich rozwigzan powinnismy szukaé w naturze.
Wyposazeni w te wiedze wyszukalismy substancje o podobnej strukturze i wiasciwosciach do tych, ktére naturalnie
znajdujg sie w todydze wtosa. Dzieki swojej biomimetycznosci mogg one zastepowaé utracone sktadniki budulcowe

wiosow.

Naturalne zwigzki biomimetyczne dziatajg bardziej skutecznie, poniewaz doskonale dopasowujg sie do struktury wtosa.
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Ama-prot zawiera idealne substancje biomimetyczne, ktore uzupetniajg sktadniki wioséw utracone w trakcie

pogarszania jego kondycji, przywracajac poczatkowe wtasciwosci zdrowych wtosow.

Ama-prot to wodny ekstrakt z nasion Amaranthus caudatus, otrzymywany po dwodch specyficznych hydrolizach
enzymatycznych — w sposéb uzywany wytacznie przez Provital Group. Dzieki temu uzyskujemy skfadnik aktywny

zawierajacy duzg ilos¢ peptyddw i polisacharyddw, przydatnych w pielegnacji wtoséw.

Naturalne pochodzenie sktadnika aktywnego: amarantus

Amaranthus caudatus (od greckiego stowa amaranthos, oznaczajgcego "kwiat, ktéry
nigdy nie wiednie"), w Peru popularnie nazywany jest kiwicha, a w Polsce szartat. Jest
to rosnaca szybko roslina z rodziny Amaranthaceae, o fioletowo-czerwono-ztotych
kwiatach, lisciach i fodygach. Amarantus fatwo adaptuje sie w wielu rejonach, rosnie
fatwo i nie wymaga wiele uwagi oraz jest wydajny energetycznie wzgledem
fotosyntezy. Oryginalnie wywodzi sie z Kolumbii, Peru, Ekwadoru i Boliwii, ale dzi$
uprawiany jest réwniez w innych krajach, m.in. w USA, potudniowej Europie i
poétnocno-wschodniej Afryce. Do rodzaju Amaranthus nalezy ponad 70 gatunkow, z

ktorych wiekszosé pochodzi z Ameryki, a tylko 15 wywodzi sie z Europy, Azji, Afryki czy

Australii (Robertson 1981).

Amarantus zostat udomowiony w Ameryce ponad 4000 lat temu przez kulture prekolumbijska i stamtad rozprzestrzenit
sie na inne czesci $wiata. Uprawiali go jako zboze wraz z kukurydzg, fasolg, dynia, ziemniakami i kwinog m.in. Aztekowie
z Meksyku, Majowie z Gwatemali oraz Inkowie z Peru, Boliwii i Ekwadoru. Amarantus jako warzywo lisciaste byt
uzywany w Ameryce oraz innych rejonach tropikalnych i subtropikalnych od czaséw prehistorycznych, na dtugo przed

jego udomowieniem, czego dowodzg wykopaliska archeologiczne. Roslina zbierana byta gtéwnie dla lisci.

Nasiona Amaranthus caudatus sa mate, gtadkie, btyszczgce i lekko sptaszczone. Majg srednice ok. 1-1,5 mm i biaty kolor,
aczkolwiek istniejg tez odmiany o barwie zéttawej, ztotej, czerwonej, rozowej, fioletowej i czarnej. Na jeden gram
przypada¢ moze od 1000 do 3000 ziaren (Nieto, 1990). Odmiany dzikie wyrdzniajg sie czarnymi nasionami, o bardzo
twardej skorupce. Nasiona amarantusa majg wysoka wartos¢ odzywczg — zawartos¢ protein waha sie od 13 do 18%
(znacznie wiecej, niz w innych zbozach), a kwaséw nienasyconych jest ok. 8%, z czego 29% to kwas oleinowy, a 44%

kwas linolowy. Nasiona zawierajg tez ok. 64% skrobi, wysoki poziom leucyny (aminokwas niezbedny do syntezy protein),
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fosfor, wapn, zelazo, potas, cynk, witamine E oraz witaminy z
grupy B. Z kosmetycznego punktu widzenia warto tez zwrdcié

uwage na obecnos¢ 8-12% skwalenu.

Frakcja proteinowa nasion amarantusa jest bardzo bogata w
niezbedne aminokwasy oraz wyrdznia sie duzg iloscig
aminokwaséw siarkowych, takich jak cysteina i metionina, ktdre

sq szczegllnie cenne w pielegnacji wtosdw. Znajdziemy tu

réwniez lizyne i arginine, czyli aminokwasy o tadunku dodatnim,

oraz sporg ilo$¢ polisacharydéw skrobiowych, dodatkowo odzywiajgcych wtos.

Nasiona amarantusa sg wykorzystywane do otrzymywania maki, ktorg z kolei uzywa sie do niezliczonej ilosci dan
stodkich i pikantnych, gotowanych i pieczonych. Maka petnoziarnista lub z ziaren prazonych stosowana jest do ptatkéw

$niadaniowych, chleba i butek.

Aby zmaksymalizowaé skutecznos$¢ dziatania sktadnika aktywnego, musi on pozosta¢ na powierzchni wtoséw przez
odpowiednio dtugi czas. W tym celu nalezy siegnac¢ po mechanizm aplikacji, ktory pozwala na uzyskanie takiego efektu i

odpowiednich korzysci.
Ama-prot wykorzystuje technologie Matrycy, ktéra w kontrolowany sposéb uwalnia sktadnik aktywny do wtosa.

Matryca jest zbudowana z amylopektyny, niejonowego sktadnika naturalnego, ktéry odktada sie na todydze witosa i

przedtuza czas kontaktu sktadnika aktywnego uwalnianego z matrycy (peptydy i polisacharydy z Ama-prot).

Amylopektyna to niejonowy, rozpuszczalny w wodzie biopolimer otrzymywany z kukurydzy (Zea mays) i sktadajacy sie z
jednostek glukozy, potgczonych wigzaniami a (1-4). Rozgateziona struktura nadaje konfiguracje zdolng potaczy¢ od
100000 do 200000 czasteczek glukozy. Umozliwia ona réwniez pozostawanie produktu na powierzchni, jednak bez

nadmiernej akumulacji, typowej dla polimerdéw liniowych.
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Tréjwymiarowa struktura Matrycy z wtry$nietym Ama-prot:

- Tworzy ochronny film na todydze wtosa.

- Stopniowo uwalnia sktadniki aktywne Ama-prot.

- Poprawia dystrybucje sktadnikdw aktywnych i wydtuza czas ich dziatania.

Rozczesywanie definiuje sie jako subiektywny odbidr tatwosci
lub trudnosci, z jakg mozna czesa¢ wtosy. Wrazenie te zalezy
od sit stawiajgcych opdr podczas czesania wioséw, ktére
zwiekszajg sie wraz ze wzrostem tarcia miedzy tfodygami
wtosow a grzebieniem. W zniszczonych lub Zle odzywionych
wtosach (brak polisacharydow, protein i peptydow), warstwy

ostonki nie sg odpowiednio pofaczone ze sobg, sg rozchylone i

odstajace, a tarcie miedzy nimi a grzebieniem rosnie, co

utrudnia rozczesywanie.

Aby potwierdzi¢ zdolno$¢ Ama-prot do odzywiania i kondycjonowania wtoséw, zmierzyliSmy opér stawiany podczas
rozczesywania suchych i mokrych wtoséw naturalnych, przed i po jednej aplikacji produktu. Poréwnano efekt
dziatania serum typu leave-on zawierajgcego 2% Ama-prot z produktem placebo, bez Ama-prot, oraz negatywna
probka kontrolng, czyli witosami poddanymi catej procedurze badawczej, na ktore nie naktadano zadnego kosmetyku.
Wszystkie pasma wtosdw uzyte w tescie zostaty uprzednio potraktowane w ten sam sposdb, co miato zapewni¢ ich
identyczng kondycje bazowa. Zostaty one czterokrotnie umyte roztworem 12% laurylosiarczanu sodu (p/v) i

nastepnie suszone przez kolejne 5 minut.

Metodologia — ocena rozczesywania

Do pomiaru rozczesywania uzyto analizator tekstury TA.XT PLUS (teksturometr, rysunek 2). Urzgdzenie mierzy site, ktorg
maszyna uzywa do rozczesania pasma wtoséw. Im nizsza wartos¢ sity zostanie uzyta i zmierzona przez przyrzad, tym

tatwiejsze rozczesywanie wtoséw.

V 00-03/2020 73450,73510-8



Oceny rozczesywania dokonano na wiosach suchych i mokrych. Przed pomiarem prébki wtoséw zostaty umyte

neutralnym szamponem, a po sptukaniu pozostawiono je do wyschniecia przez 5 minut.

- Do oceny rozczesywania wtoséw mokrych, po 5 minutach schniecia, gdy wiosy ciggle byty mokre, za pomoca

teksturometru zmierzono opor stawiany przez pasmo wioséw podczas czesania.

- Do oceny rozczesywania witosow suchych, pasma wiosow dodatkowo suszono przez 5 minut reczng suszarka
Thermomix® High Power, a nastepnie zmierzono opdr stawiany przez pasmo wtosdw podczas czesania za pomocg

teksturometru.

Rysunek 2: Zdjecia urzadzenia wykorzystanego do pomiaru rozczesywania wtosdw. A) Teksturometr TA.XT Plus; B) Grzebien teksturometru; C i

D) Pomiary rozczesywania odpowiednio na wtosach suchych i mokrych.
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Oprogramowanie automatycznie oblicza odpowiednie parametry okreslajgce rozczesywanie wtoséw, w tym:

- Srednia site (AF): wynik pomiaru sity koniecznej do czesania badanej probki wtoséw, érednia po 5 cyklach (wyrazona
w gramach).
- Srednig prace (AW): érednia otrzymana po przeliczeniu obszaru pod krzywa sity aplikowanej podczas kazdego

pomiaru, 5 cykli pomiarowych (wyrazona w gramach na centymetr).

Po zmierzeniu poczatkowego rozczesywania (T0), na wtosy natozone zostaty badane produkty, po czym powtdrzono
pomiar. Pomiaréw dokonano na prébkach wtoséw, na ktérych zastosowano serum aktywne (2% Ama-prot) lub serum
placebo (bez sktadnika aktywnego), oraz dla negatywnej prébki kontrolnej (prébka umyta neutralnym szamponem, na

ktéra nie natozono zadnego dodatkowego produktu).

Wyniki

Wyniki uzyskane ze sktadnikiem aktywnym sg lepsze, niz w przypadku placebo zaréwno na wiosach mokrych, jak i

suchych. Poprawe zaobserwowano w obu analizowanych aspektach, tj. Srednia sita rozczesywania i srednia praca.

OPORNOSC ROZCZESYWANIA

30

20

° | —l DconTROL

-10 OPLACEBO

% ZMIANY VS TO

B AMA-PROT
-20

-30

Mokre AF Mokre CW Suche AF Suche CW

Wykres 1: Zmiany w opornosci rozczesywania wzgledem dnia bazowego dla produktu ze sktadnikiem aktywnym Ama-prot, produktu placebo i
nietraktowanej negatywnej probki kontrolnej, zmierzone na wtosach mokrych i suchych. AF: srednia sita rozczesywania; CW: praca rozczesywania;

Mokre: pomiar na pasmach mokrych; Suche: pomiar na pasmach wysuszonych.
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W celu poréwnania dwodch badanych prébek, oméwimy jedynie ogdélng oporno$¢ rozczesywania wyrazong w

procentach.

Srednia zmiana sity = Zmiana pracy rozczesywania

J

OPORNOSC ROZCZESYWANIA

Opornosc¢ rozczesywania wioséw mokrych

Ama-prot: - 27%
Placebo: -17%

Kontrola: + 13%

Ama-prot redukuje opornos¢ rozczesywania wtoséw mokrych o 27%, podczas gdy placebo zmniejsza ten parametr o

17% wzgledem wartosci poczatkowej. W prébce kontrolnej opornos¢ rozczesywania rosnie o 13%.

Roéznica procentowa miedzy negatywng probka kontrolng a Ama-prot wynosi 40 punktéow procentowych, a miedzy

probka aktywna a prébka placebo 10 punktéw procentowych.

Bioragc pod uwage, ze wilosy mokre sg bardziej kruche i podatne na ztamania, Ama-prot, zmniejszajagc opornosé

rozczesywania, redukuje rownoczesnie ryzyko tamania wtoséw na skutek zwiekszonej sity czesania.
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Opornosc¢ rozczesywania suchych wioséw

Ama-prot: - 6%
Placebo: -2%
Kontrola: +19%

Ama-prot zredukowat opornos¢ rozczesywania wtosow suchych o 6%, podczas gdy placebo wykazato redukcje 0 2%. W

negatywnej probce kontrolnej stwierdzono wzrost opornosci rozczesywania o 19% wzgledem stanu poczatkowego.

Procentowa rdznica zmiany uzyskanej z Ama-prot wynosi 25 punktéw procentowych wzgledem negatywnej prébki

kontrolnej i 4 punkty procentowe wzgledem placebo.

Zwyczajowy proces mycia neutralnym szamponem zmienia strukture oraz utrudnia rozczesywanie wtoséw suchych i

mokrych. Zastosowanie Ama-prot po myciu nie tylko odwraca powstate uszkodzenia, ale tez poprawia rozczesywanie.

Aby zbada¢ skutecznosé Ama-prot jako sktadnika kondycjonujacego wtosy u 0séb stosujgcych nakrycia gtowy, wybraliémy scenariusz,
gdy uzytkownik spedza najdtuzszy czas w nakryciu, ktére dodatkowo znajduje sie w bezposrednim kontakcie z wtosami — czyli osoby
noszace hidzab. Jesli w tych ekstremalnych warunkach osiggniete zostang dobre rezultaty regenerujace, mozemy uzna¢, ze sktadnik

da jeszcze lepsze efekty w przypadku noszenia innych nakry¢ gtowy.

Przeprowadzono dwa badania in vivo, jedno w Indonezji a drugie w Tunezji, czyli krajach, gdzie noszenie hidzabu jest powszechne.

BADANIE IN VIVO W INDONEZJI

Wykonano badanie z podwdjng prébg Slepg (uczestnicy nie wiedzieli, jaki preparat stosujg), poréwnujgce skutecznosé
produktu z zawartoscig sktadnika aktywnego oraz placebo. Analizowano rdznice w objetosci wtoséw oraz kondycje

ostonki wtosa za pomocg mikroskopu skaningowego (SEM).
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Panel sktadat sie z 55 kobiet:

- w wieku miedzy 40 a 65 lat

- noszacych hidzab codziennie przez ostatnie 10 lat

-z dtugimi wtosami, wykazujgcymi oznaki ostabienia

- 28 ochtoniczek stosowato produkt aktywny z Ama-prot, 27 ochotniczek produkt placebo.

Przed rozpoczeciem badania, ochotniczki dwukrotnie umyty wtosy szamponem placebo, bez zawartosci Ama-prot.
Nastepnie, przez okres dwdch tygodni co dwa dni (5 aplikacji) stosowane byty badane produkty (placebo lub aktywny).
Wtosy myto odpowiednim szamponem, dalej suszono recznikiem i naktadano serum, rozpoczynajac ok. 3 cm od nasady
wtosa, po czym zwyczajowo rozczesywano i suszono wtosy. Szampon i serum ze sktadnikiem aktywnym zawieraty 1.5%

Ama-prot.
WYNIKI
Wzrost objetosci

Utrata objetosci to jeden z najwiekszych problemoéw uzytkowniczek hidzabu. Wtosy juz poczatkowo sg ostabione u
podstawy, a rosngca todyga jest dodatkowo ciensza i stabsza, poniewaz nie jest chroniona przed tarciem wywotywanym
przez tkanine hidzabu, ktére dalej nadwyreza witos. Z tego wzgledu istotne jest zbadanie wptywu sktadnika aktywnego

na objetos¢ wiosow.

Aby oceni¢ zmiane objetosci, po kazdej aplikacji produktu wykonano zdjecie wtoséw z tytu gtowy, w powtarzalnych

;o PR s . . . . . 7 . 2
warunkach, oswietleniu i odlegtosci. Za pomoca oprogramowania obliczono powierzchnie wtoséw, wyrazong w cm®.

Z Ama-prot, sfotografowany obszar wtoséw wzrést o 44.4 cm’ (z maksymalnym wzrostem o 160.7 cmz), po jedynie

dwadch tygodniach i pieciu aplikacjach. Odpowiada to wzrostowi o 4% wzgledem placebo.
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Wazrost objetosci
Po jedynie 5 myciach

Ama-prot zauwazalnie zwieksza objetos¢ wioséw u kobiet noszacych hidzab

Poprawa kondycji ostonki wtosa

State tarcie miedzy tkaning a wtosem wywotuje degradacje ostonki, sprawiajac, ze jej tuski otwieraja sie i pozostawiaja

wtos ostabiony oraz bez ochrony. W wyniku tego, wtosy stajg sie bardziej kruche i podatne na ztamanie.

Struktura ostonki wtosa zostata przeanalizowana za pomocy elektronicznego mikroskopu skaningowego (SEM), co
pozwolito na wizualne poréwnanie efektow Ama-prot. Ama-prot uszczelnia tuski ostonki, zapewniajgc wiekszg

jednorodnosé powierzchni wiosa oraz wytrzymatosé na ztamanie.

Uszczelniona ostonka, o zamknietych tuskach, oznacza réwniez wtosy z wiekszym potyskiem, tatwiejsze w rozczesywaniu

i ze zmniejszong tendencja do puszenia sie.
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Rysunek 3. Zdjecia z elektronicznego mikroskopu skaningowego (SEM).

BADANIE /N VIVO W TUNEZJI

Wykonano badanie z podwdjng prdobg Slepa (uczestnicy nie wiedzieli, jaki preparat stosujg), poréwnujace skutecznosé¢
produktu z zawartoscig skfadnika aktywnego oraz placebo. Zmierzono tamliwo$é, utrate i elastycznos¢ witoséw, a

probanci dodatkowo wypetnili ankiete satysfakcji.
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Wybrano panel sktadajacy sie z 48 kobiet:
- w wieku powyzej 18 roku zycia
- noszacych hidzab codziennie

- 24 ochotniczki stosowaty produkt z zawartoscig sktadnika aktywnego, 24 ochotniczki produkt

placebo.

Kuracja sktadata sie z 4 aplikacji, co trzy dni (przez dwa tygodnie). Wiosy myto odpowiednim szamponem, dalej suszono
recznikiem i naktadano serum, rozpoczynajgc ok. 3 cm od nasady witosa. Szampon i serum ze sktadnikiem aktywnym

zawieraty 1.5% Ama-prot.
WYNIKI
Spadek tamliwosci i utraty wtosow

Jak wspomniano, jedng z konsekwencji ostabionej ostonki jest zwiekszona famliwo$¢ wtoséw, przez co kolejnym
niepozadanym efektem noszenia hidzabu staje sie utrata wtoséw. Zbadaliémy zatem wptyw Ama-prot na redukcje

tamliwosci oraz wynikajgcej z niej utraty wtosow.

Podczas kazdej wizyty (jedna na poczatku badania, druga na koniec), fryzjer ocenit liczbe wtoséw traconych na skutek
zfaman oraz z innych przyczyn, po standardowym szczotkowaniu wioséw na catej gtowie. Ama-prot zredukowat utrate

wtoséw o 51% w poréwnaniu z placebo, a tamliwos¢ o 11% w poréwnaniu z placebo.

-51% Redukcja utraty wioséw 11% Redukcja tamliwosci wioséw
Sktadnik aktywny vs. placebo sktadnk aktywny vs. placebo

Zwiekszona elastycznos¢

Elastycznos¢ to parametr bezposrednio zwigzany z kondycjg wiosa: im wieksza elastycznos¢, tym zdrowsze i bardziej

odporne na ztamanie wtosy.
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Prébka wtoséw o dtugosci przynajmniej 6 cm zostata pobrana przy kazdej wizycie. Elastyczno$¢ wtoséw zmierzono na 5
wtosach. Zgodnie z przewidywaniami poprzednich wynikdéw, Ama-prot zwiekszyt elastycznos¢ wioséw o 5% w

poréwnaniu z placebo.
t 5 % zwiekszona elastyczno$¢

Ankieta satysfakcji

Ochotnicy, ktorzy wzieli udziat w badaniu, wypetnili ankiete dotyczaca satysfakcji oraz dostrzezonych réznic miedzy
wtasciwosciami produktow z Ama-prot i placebo. Wyniki byly bardzo pozytywne: produkt zawierajacy sktadnik
aktywny przewyiszat placebo we wszystkich ocenianych parametrach. Przypomnijmy, ze zawartos¢ Ama-prot w

produktach aktywnych wynosita zaledwie 1.5%.

Wyniki dotyczace skutecznosci:

100% Wiosy fatwiejsze w rozczesywaniu
(v]
80%

Poprawiona struktura wiosrfnw:_ 60% Lekkie wiosy

= P|acebo

A VI ] A A-Prot
~7 Wiosy petne objetosci

ocne, wytrzymate wiosy
Wiosy zrewitalizowane
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Wyniki dotyczgce zainteresowania produktem:

Jestem bardzie] zadowoelna niz
Z mojego dotychczasowego
produktu

Wrazenie nietolerancji
podczas stosowania
produktu

Chciatabym nadal
uzywac ten produlkt

= Placebo

Kupitabym ten produkt — Ama-Prot
(niezaleznie od ceny)

AMINOGRAM

Zawartosc protein w biatkowej frakcji Ama-prot jest szczegdlnie interesujaca i przydatna w pielegnacji wiosow.

ZAWARTOSC AMINOKWASOW (%)
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WS3rdd aminokwaséw Ama-prot nalezy zwrdci¢ uwage na:

e Zawarto$¢ aminokwaséw o tadunku dodatnim (arginina, lizyna, histydyna), ktdéra jest znacznie wyzsza od innych
protein zbozowych. Nadaje ona lepszg substantywno$¢ wzgledem wiosa.

e Wysokg zawarto$¢ aminokwasow siarkowych (metionina, cysteina). Jednym ze sktadnikéw keratyny wtosa jest
cysteina, dzieki czemu Ama-prot jest sktadnikiem biomimetycznym i moze by¢ stosowany w kuracjach

keratynowych.

Agresywne czynniki, na ktére codziennie wystawione sg wtosy, powodujg utrate sktadnikéw integrujacych todyge wtosa.
Prowadzi to do oddzielenia tusek tworzgcych ostonke, co zwieksza tarcie miedzy nimi, palcami czy grzebieniem. Wraz ze
wzrostem tarcia rosnie rowniez opdr stawiany przez wtosy podczas czesania, a to z kolei utrudnia rozczesywanie i

tworzy ryzyko powstawania kolejnych uszkodzen wtoséw.

Ama-prot, dzieki wysokiej zawartosci protein i polisacharydéw oraz biomimetyce ze sktadnikami todygi witosa, jest w

stanie odzywiad i uzupetniac ubytki wtosa, poprawiajgc rozczesywanie i uktadanie wtoséw.

Dla oséb noszacych réznego rodzaju nakrycia gtowy, liczne zalety Ama-prot sprawiaja, ze jest to idealny sktadnik

aktywny gwarantujacy rados¢ z posiadania pieknych i zdrowych wtoséw:

-Przeciwko ztamaniom -Wzmacnia

-Zwieksza objetos¢ -Naprawia

-Przeciwko utracie wiosow

- Produkty kondycjonujgce

- Produkty wzmacniajace i naprawiajace wtosy

- Kosmetyki do codziennego uzytku (szampony, maski, sera, lotiony...)

- Produkty stylizacyjne
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- Produkty do stosowania po zabiegach chemicznych / termicznych

- Specyficzne linie przeznaczone dla oséb noszacych nakrycia gtowy.

Zalecane dozowanie Ama-prot wynosi od 1 do 3%.
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