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Informacja prasowa

W klimacie kaszlu

Powoli rozpoczynamy sezon , klimatyzacji”, ktéra wysusza powietrze, przez co sluzéwki gérnych drég
oddechowych naraione sg na wysychanie.Z pewnoscia duza cze$¢ osdéb pracujacych w biurze
doswiadczyta wielokrotnie skutkéw duzej réznicy temperatur — zapalenie gardta albo kaszel, znamy
to prawda?Flegamina i Supremin to rozwigzanie na kazdy rodzaj kaszlu.

Kaszel to bardzo uporczywy objaw grypy lub przeziebienia, czesto bagatelizowany z uwagi na to, ze nie
zawsze towarzyszy mu goraczka czy ogodlne ostabienie. Jak wynika z badan przeprowadzonych na
zlecenie marek m.in.: Flegamina i Supremin,az 86% z badanych ma sSwiadomosc,
ze kaszlgc mozna zarazi¢ inne osoby, a pomimo to az 53% chodzi do pracy pomimo kaszlu, a jedynie
18% deklaruje, ze tego nie robi'.

Jak zminimalizowac¢ ryzyko zarazenia w pracy krazaca infekcja? Ponizej kilka sprawdzonych metod:

e Przecieraj sprzety biurowe codziennego uzytku
antybakteryjng chusteczkg przynajmniej raz na dwa
tygodnie

e Wietrz pomieszczenia w przerwach pracy klimatyzacji

e  Myj rece kilka razy dziennie

e Staraj sie uzywac swojego wtasnego kubka

e Stosuj skuteczne leki, kiedy pojawig sie pierwsze

objawy — kaszel jest jednym z najczestszych objawoéw

zwiastujgcych grype lub przeziebienie.

Przed uZyciem zapoznaj sie z ulotkq, ktora zawiera wskazania,
przeciwwskazania, dane dotyczgce dziatan niepozgdanych i dawkowanie oraz
informacje dotyczqcq stosowania produktu leczniczego, bgdz skonsultuj sie
z lekarzem lub farmaceutq, gdyz kazdy lekniewtasciwie stosowany zagraza
Twojemu zyciu i zdrowiu.

!Leki OTC / suplementy diety — raport z badania ilo$ciowego.
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Az97% badanych uwaza syrop Flegamine za efektywny i bezpieczny.62%za efektywny uwaza tez
syropSupremin, a 64%potwierdza, ze jest bezpieczny. Warto wiedzie¢, ze 49% pacjentéw stosuje leki,
aby zatrzymac kaszel na etapie kaszlu suchego®.

Flegamina to znany i sprawdzony przez miliony Polakéw® lek na kaszel mokry. Wykazuje nastepujace
dziaftania: rozrzedza zalegajgca wydzieline i uftatwia jej odkrztuszanie, oczyszcza oskrzela, utatwiajac
oddychaniei chronigc przed zaleganiem wydzieliny w drzewie oskrzelowym.Preparaty z gamy lekéw
Flegaminamoggy by¢ stosowane u dzieci w wieku 2 lat (syrop Flegaminao smaku truskawkowym).
Dlatego waing kwestig jest wybdr formy i smaku, dostosowanychdo indywidualnychpotrzeb
pacjentéw. Nalezy pamietac, ze pozostate preparaty mogg by¢ stosowane od 7.roku zycia.

Supremin to lek na kaszel suchy dla catej rodziny, ktéry mozna stosowac u dorostych i dzieci, ktore
ukoriczyty 2 lata.Supremin dzieki substancji czynnej (butamirat) szybko sie wchtania® i hamuje meczacy
kaszel oraz nieznacznie rozkurcza miesnidowke oskrzeli.

Wiecej informacji udziela:

Katarzyna Pecherska

Kierownik ds. Komunikacji Produktu

Teva Pharmaceuticals Polska Sp. z 0.0.

katarzyna.pecherska@teva.pl; tel. 695 363 585

www.teva.pl

oraz

Aleksandra Daniszewska

Hill+Knowlton Strategies

tel. kom. 607 911 220, e-mail:aleksandra.daniszewska@hkstrategies.com

Teva Pharmaceutical Industries Ltd. (NYSE: TEVA) jest wiodgcg globalng firmg farmaceutyczng, ktorej celem jest
zwiekszanie dostepu do wysokiej jakosci opieki medycznej poprzez rozwdj, produkcje oraz sprzedaz lekow
generycznych oferowanych po przystepnych cenach, jak rowniez innowacyjnych i specjalistycznych produktow
farmaceutycznych i substancji czynnych lekéw. Teva z siedzibg w lzraelu oraz z bezposrednimi
przedstawicielstwami w blisko 60 krajach jest najwiekszym na sSwiecie producentem lekéw generycznych
z portfelem produktéw zawierajgcym ponad 1 000 czgsteczek. Dziatalno$¢ zwigzana z produkcjg lekow
innowacyjnych koncentruje sie na takich obszarach terapeutycznych jak neurologia, onkologia, leczenie bdlu,
choroby uktadu oddechowego i zdrowie kobiet, a takze biofarmaceutyki. Teva zatrudnia obecnie blisko 46 000
pracownikéw na catym Swiecie, a jej wartos¢ przychoddéw ze sprzedazy netto w 2012 roku wyniosta 20,3 mld

usD.
PO/FLG/15/0010

2IpSOS omnibus on cough report TEVA; badanie na reprezentatywnej grupie 1000 0s6b
3poland National OTC Sales Report, 01A2 EXPECTORANTS, Units 2010-YTD 08/2011, IMS Health and its affiliates, All rights reserved.
*http://www.teva.pl/Media/News/Pages/2014/Supermin-%E2%80%93-Super-na-suchy-kaszel.aspx?year=2014
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Nazwa:

Flegamina o smaku mietowym, 4 mg/5 ml, syrop
Flegamina o smaku mietowym bez cukru, 4 mg/5 ml, syrop
Flegamina o smaku malinowym, 4 mg/5 ml, syrop
Flegamina o smaku truskawkowym 2 mg/5ml, syrop
Flegamina8 mg, tabletki

Bromhexinihydrochloridum

bromhexini hydrochloridum 4 mg/5 ml

?: ;It:tckl i syrop F ' egamina®

Sktad: o smaku
’ ] . . ) . malinowym

5 ml (1 tyzka miarowa) syropu Flegamina o smaku mietowym, Flegamina ) Qe

o smaku mietowym bez cukru i Flegamina o smaku malinowym zawiera jako Qj

substancje czynng 4 mg bromoheksyny chlorowodorku.

5 ml (1 tyzka miarowa) syropu Flegamina o smaku truskawkowym zawiera
jako substancje czynng 2 mg bromoheksyny chlorowodorku.

Jedna tabletka zawiera jako substancje czynng 8 mg bromoheksyny
chlorowodorku.

Opakowania:

Butelka zawierajgca 120 ml lub 200 ml syropu, w tekturowym pudetku.

20, 40 lub 60 tabletek w opakowaniu.

Czym s3 leki Flegamina i w jakim celu sie je stosuje?

Flegamina o smaku mietowym, Flegamina o smaku mietowym bez cukru
i Flegamina o smaku malinowym w postaci syropu oraz Flegamina w postaci
tabletek zawierajg substancje czynng chlorowodorek bromoheksyny, ktéry jest lekiem wykrztusnym,
uptynniajgcym wydzieline z drég oddechowych. Lek ten utatwia odkrztuszanie i oczyszczanie oskrzeli.
Wskazania do stosowania:

Ostre i przewlekte choroby drég oddechowych przebiegajgce z zaburzeniami odkrztuszania i usuwania
$luzu.

Przeciwwskazania:

Nadwrazliwos¢ na bromoheksyne lub ktérakolwiek z substancji pomocniczych preparatu. Flegamina, ze
wzgledu na zawartos¢ laktozy jednowodnej, jest przeciwwskazana u pacjentéow z rzadko wystepujaca
dziedziczng nietolerancjg galaktozy, niedoborem laktazy (typu Lapp) lub z zespotem ztego wchtaniania
glukozy-galaktozy. Flegamina o smaku mietowym, Flegamina o smaku mietowym bez cukru i Flegamina
o smaku malinowym jest przeciwwskazana u dzieci ponizej 7 lat ze wzgledu na zawartos¢ alkoholu.

Jak stosowac leki Flegamina?

Leki Flegamina przeznaczone sg do stosowania doustnego, w rownych odstepach czasu, po positku. Nie
zazywac leku bezposrednio przed snem.
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Nie jest wskazane stosowanie leku Flegamina w postaci tabletek u dzieci w wieku od 3 do 6 lat, ktore
nie sg w stanie potkng¢ tabletki; u tych pacjentdéw zaleca sie stosowanie leku w postaci syropu
Flegamina o smaku truskawkowym.

Leki: Flegamina o smaku mietowym, Flegamina o smaku mietowym bez cukru i Flegamina o smaku
malinowym

Dla dorostych i dzieci od 7 lat.

Lek Flegamina o smaku truskawkowym

Dla dorostych i dzieci od 6.miesigca zycia; nie zawiera alkoholu.

Lek Flegamina

Dla dorostych i dzieci od 3 lat.

Podmiot odpowiedzialny:

TEVA Pharmaceuticals Polska Sp. z 0.0., ul. Emilii Plater 53, 00-113 Warszawa, tel.: (22) 34593 00

Nazwa

Supremin 4 mg/5 ml, syrop \‘ i
(Butamiraticitras) | \ gt

Butamirati citras

Postac:

Syrop

Opakowanie:

Butelka zawierajgca 200 ml syropu w tekturowym pudetku.

LEK
sktad jakosciowy i ilosciowy: gRDZZE‘élLVCF"U
5 ml (1 tyzeczka) syropu zawiera 4 mg cytrynianu butamiratu. KASZLOWYM

Co to jest lek Supremin i w jakim celu siego stosuje?

Supremin w postaci syropu zawiera jako substancje czynng cytrynian

butamiratu, ktéry jest nieopioidowym lekiem przeciwkaszlowym.

Zmniejsza czestos$¢ i natezenie kaszlu poprzez hamowanie odruchu

kaszlowego. Obok dziatania przeciwkaszlowego butamirat nieznacznie
rozszerza oskrzela.

Wskazania:

Supermin jest lekiem przeciwkaszlowym, wskazanym do stosowania
w ostrym, suchym kaszlu.

Przeciwwskazania:

W przypadku nadwrazliwosci na butamirat lub ktérgkolwiek substancje
pomocniczg leku oraz u pacjentéw z fenyloketonuria.

Jak stosowac lek Supremin?

Lek do stosowania doustnego.

Dla catej rodziny, rowniez dla dzieci juz od 2.roku zycia.

Lek nalezy stosowac przed positkami.

Podmiot odpowiedzialny:TEVA Pharmaceuticals Polska Sp. z o0.0., ul. ul. Osmanska 12, 02-823
Warszawa, tel. +48-22-3459340
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