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Korzystaj z technologii -
niepozadane dziatanie leku zgtaszaj mobilnie

Od 12 listopada, kazdy pacjent lub opiekun
pacjenta moie zglaszaé¢ dziatania niepoiadane
lekéw zdalnie, za pomoca aplikacji mobilnej. To
efekt projektu pilotazowego prowadzonego przez
Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych
oraz Instytut Logistyki i Magazynowania — GS1
Polska.

Wiadomo, ze skutki stosowania leku — obok tych
pozytywnych i  oczekiwanych mogg by¢
niekorzystne. Kazdy z lekdw moze, choé nie musi,
spowodowaé niepozgdane, czyli szkodliwe i

niezamierzone dziatanie np. bdl brzucha,
ostabienie lub reakcje skérne. Informacje o takich
dziataniach zbiera, analizuje oraz przekazuje m.in. do unijnej bazy danych Eudravigilance
Urzad Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobdéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych
(URPL). Do niedawna baze wiedzy URPL o niepozadanych dziataniach zasilali tylko
pracownicy stuzby zdrowia. Od 2013 roku taka mozliwo$¢ ma kazdy pacjent lub opiekun
pacjenta. Wystarczy wypetni¢ formularz dostepny na stronie urzedu i wystaé go na poczcie.
Dziatanie to, chod nie jest trudne, wymaga jednak zaangazowania i czasu, i jak wynika z
raportow nie zdarza sie czesto.

Udziat Polski w ogdlnej liczbie przesytanych zgtoszen dziatan niepozgdanych lekow wcigz
jest niewielki. Z raportu WHO wynika, ze w 2013 roku z Wielkiej Brytanii pochodzito 7,3
proc. zgtoszen, z Niemiec 6 proc., z Francji 3,1 proc., natomiast z Polski zaledwie 1 promil
(ok. 11 tys. zgtoszen), z czego tylko 30 przekazali sami pacjenci. Tymczasem, na co zwraca
uwage dr Jarostaw Woron z Zaktadu Farmakologii Klinicznej Katedry Farmakologii U] CM,
pacjent zwykle o wiele dokfadniej i niejednokrotnie precyzyjniej jest w stanie opisac
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niepozgdane efekty stosowanej farmakoterapii. W zwiqzku z niskq zgtaszalnosciqg powiktan
polekowych przez profesjonalistow, wtasnie dzieki pacjentom mozemy pozyskac informacje
niezbedne do bezpiecznego leczenia.”

llos¢ dziatan niepozadanych zgtaszanych przez pacjentdw ma szanse wzrosngc za sprawa
aplikacji mobilnej Mobit Skaner, ktéra znacznie utatwi proces wypetniania oraz przesytania
zgtoszen. Wystarczy pobrac i zainstalowa¢ Mobit Skaner, nastepnie zeskanowac kod
kreskowy leku. Wszystkie informacje o leku, niezbedne do zgtoszenia, zostang wypetnione
automatycznie, a zgtaszajagcemu pozostang do uzupetnienia tylko dane dotyczace pacjenta
oraz dziatania niepozgdanego. Catos¢ zajmuje kilka minut.

Aplikacja Mobit Skaner zostata stworzona w Instytucie Logistyki i Magazynowania, a projekt
realizowany jest we wspotpracy z Urzedem Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktdw Biobdjczych pod honorowym patronatem Rzecznika Praw
Pacjenta. Aplikacja Mobit Skaner jest dostepna w Google Play dla uzytkownikéw telefonéw
z systemem Android. Zaréwno twodrcy rozwigzania jak rodwniez przedstawiciele urzedu
z zainteresowaniem oczekujg pierwszych wynikéw, liczac na znaczny wzrost zgtoszen
nadsytanych przez samych pacjentow.

GS1

GS1 to organizacja o charakterze non-profit dziatajgca w 150 krajach na Swiecie. Od ponad 40 lat rozwija
iwdraza globalne standardy zwigzane z identyfikacjg, gromadzeniem i udostepnianiem informacji
zapewniajgcych przejrzystos¢ tancucha dostaw. Stosowanie standardow GS1 gwarantuje poprawe
efektywnosci, bezpieczenstwo i rwnowage we wspotpracy z dostawcami, klientami i konsumentami. GS1 jest
najbardziej znane przez kod kreskowy umieszczany na produktach.

www.gslpl.org

Instytut Logistyki i Magazynowania (ILiM), GS1 Polska

Realizuje prace badawczo-rozwojowe i ustugi doradcze podnoszgce efektywnos¢ funkcjonowania
przedsiebiorstw i catych tancuchéw dostaw. Petni role organizacji krajowej GS1 wdrazajgcej do praktyki
gospodarczej globalne standardy GS1, obejmujgce m.in. kody kreskowe i elektroniczng wymiane danych. ILiM
jest wykonawca projektéw rzadowych zwigzanych z rozwojem handlu elektronicznego i e-administracji
w Polsce. Aktywnie dziata w europejskiej przestrzeni badawczej bedgc koordynatorem i partnerem projektéw
z zakresu ICT i logistyki.

www.ilim.poznan.pl

Urzad Rejestracji Produktow Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych
Prezes Urzedu jest centralnym organem administracji rzadowej, wtasciwym w sprawach zwigzanych

z dopuszczaniem do obrotu produktéw leczniczych i biobdjczych, z wytaczeniem produktéw leczniczych
dopuszczanych do obrotu bez koniecznosci uzyskania pozwolenia; wprowadzaniem do obrotu i do uzywania
wyrobéw medycznych; badaniami klinicznymi, w tym badaniami klinicznymi weterynaryjnymi, zgodnie z
odpowiednimi przepisami prawa. Zasady i obszar dziatania Urzedu okresla ustawa o Urzedzie Rejestracji
Produktéw Leczniczych, Wyrobdw Medycznych i Produktow Biobdjczych z dnia 18 marca 2011 r.

http://www.urpl.gov.pl/
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Kontakt z prasa:

llona Kuzaj-Aydar

Instytut Logistyki i Magazynowania
T +48 61 850 49 30

M  +48 605539717

ilona.kuzaj-aydar@ilim.poznan.pl

Kinga Szewczyk — koordynator projektu
Instytut Logistyki i Magazynowania

M  +48 601 839 929
kinga.szewczyk@gslpl.org
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